
IL BULLISMO



Di cosa parliamo quando diciamo ‘’ bullismo’’?

Il bullismo non è un semplice litigio tra coetanei, ma è un atto di aggressione, ripetuta nel tempo, 
caratterizzato da uno squilibrio di potere tra chi colpisce e chi subisce. Per essere definito tale, devono 
consistere tre elementi fondamentali: L’intenzionalità di ferire, la persistenza degli episodi e 
l’assimetria di forza fisica o psicologica 



Gli attori del bullismo

In ogni episodio di bullismo non ci sono solo due persone, ma un intero sistema sociale:

- Il bullo: Colui che mette in atto le prepotenze per ottenere prestigio o controllo
- La vittima: Chi subisce le aggressioni, spesso percepito come fragile
- Gli Spettatori: Possono essere sostenitori del bullo, difensori della vittima o spettatori



Tipologie di Bullismo

Le aggressioni possono manifestarsi in diverse forme, tutte ugualmente dannose:

Fisico, spinte calci danneggiamento di oggetti personali

Verbale, Insulti, prese in giro costanti, minacce

Cyberbullismo



IL CYBERBULLISMO


