
cosa si intende per bullismo?
Con il termine bullismo si 

indica una forma di 
comportamento sociale di 
tipo violento, ripetuto nel 
corso del tempo e attuato 
nei confronti di persone 

ritenute più deboli. Oggi il 
bullismo è un fenomeno 

molto diffuso tra gli 
adolescenti 



Normativa bullismo
Viene ufficialmente definito come l'aggressione o la molestia reiterata, da parte di singoli o gruppi, ai danni di 

minori, capace di provocare ansia, isolamento o emarginazione.

Obblighi per le Scuole: Ogni istituto deve adottare un codice interno di prevenzione e istituire un tavolo di 
monitoraggio. Viene inoltre potenziato il ruolo del Referente d'istituto.

 Giornata del Rispetto: È stata istituita ufficialmente per il 20 gennaio di ogni anno, con attività didattiche 

dedicate alla sensibilizzazione contro ogni forma di discriminazione.

Il ministero dell’istruzione ha promosso la riforma che introduce conseguenze sul comportamento scolastico 

per atti di bullismo,con bocciatura con il 5,sospensioni e servizi sociali e multe



COSA SI INTENDE PER CYBERBULLISMO?
Il cyberbullismo ha le stesse 
caratteristiche del bullismo 
tradizionale, con la particolarità che 
questo si manifesta attraverso la rete 
internet, in diverse forme e con 
conseguenze potenzialmente più 
gravi del bullismo offline.In Italia il 
22,3% degli studenti e studentesse 
delle scuole superiori è stato vittima 
di bullismo 



Normativa cyberbullismo

Monitoraggio: Le scuole devono porre in essere condizioni per far emergere episodi di disagio 
e monitorare l'uso consapevole della rete.

Oscuramento dei contenuti: I minori sopra i 14 anni (o i genitori per i più piccoli) possono 
richiedere direttamente ai gestori dei social network o dei siti web l'oscuramento o la 

rimozione di contenuti offensivi.

 Le pene possono arrivare fino a 5 anni di reclusione nei casi più gravi (es. stalking o 
diffamazione aggravata)., i genitori possono essere chiamati per risarcire i danni (poca 

educazione)



Il bullo e la vittima, chi sono? 
IL BULLO

 Il bullo è colui che 
prende l’iniziativa 
nel fare prepotenze 
nei confronti dei più 
deboli, spesso si 
presenta come il 
leader di un gruppo 
e non è mai solo

LA VITTIMA

 La vittima è colui che 
appare più fragile agli 
occhi degli altri, 
spesso tende ad 
isolarsi, ha paura di 
chiedere aiuto e 
subisce in silenzio, le 
vittime si sentono 
vulnerabili e incapaci 
di reagire



Caratteristiche
•Intenzionalità: lo scopo del bullo è dominare 

un’altra persona offendendola e causandole danni. 
• Persistenza nel tempo: gli episodi sono ripetuti 
nel tempo e si verificano con elevata frequenza

 • Asimmetria: disuguaglianza di forza e di potere, 
uno prevarica sempre e l’altro subisce. 



Caso di suicidio:Paolo Mendico

Paolo, 14 anni, residente in provincia di Latina, si è 
tolto la vita l'11 settembre 2025, poco prima 

dell'inizio delle superiori. Descritto come un 
ragazzo solare e sensibile, era vittima di bullismo 

fin dalle scuole elementari, con una situazione 
degenerata alle medie. Subiva violenze 

psicologiche e fisiche, spesso legate al suo 
aspetto, incluse offese per i capelli lunghi.


